Saarbriicken. Manfred Linn (Fo-
to: S7) kiimmert sich aufopfernd
und liebevoll um die 71-jdhrige
pflegebediirftige Claire Berens.
Beide verbindet eine langjihrige
Freundschaft - und das schon
mehr als ein halbes Jahrhundert.
Jeden Tag besucht der 73-jihrige
Pensiondr, der frither als Berg-
mann und Gastwirt gearbeitet
hat, die Frau im Seniorenheim St.
Irmina in Dudweiler.

Claire Berens lebt seit 2006 in
dem Pflegeheim. Sie ist nicht
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mehr in der Lage, sich zu artiku-
lieren und ist bei den einfachsten
Tatigkeiten auf

& die Hilfe ande-

rer angewiesen.

Samdsm Linn reicht der

: i) Frau zwei Mal

{ '( am Tag das Es-

sen, macht mit

\' ihr tdglich zwei
Spazierginge

und macht sie
bettfertig. ,Ich mache es gern, es
ist mir eine Herzensangelegen-

heit®, sagt er tber den liglichen
Freundschaflsdienst, den er
selbst als Lebensaufgabe sieht.
Llch engagiere mich auch so fir
andere Ieimbewohner®, erzihlt
Manfred Linn. So nimmt er etwa
den Hund einer anderen Heim-
bewohnerin mit, wenn er mit
Claire Berens im Rollstuhl einen
Spaziergang durch Saarbriicken-
Dudweiler macht. Oder er reicht
den Heimmitbewohnern wvon
Claire Berens das Essen an. ,Wo
ich sehe, dass ich helfen kann,

helfe ich®, sagt
Linn

350 Tage im
Jahr verbringt
Linn  zusammen

mil Claire Berens.
Frither habe er
mit seiner Ehe-
frau, Claire Be-
rens und deren
Ehemann oft an
den Wochenenden Ausfliige an
die Mosel und ins Biirental unter-
nommen, erzihlt er. ,\Wir waren

Manfred
Linn

wie eine Familie.” Linns Hobby
ist Skatspielen. Tmmer freitags
trifft sich Linnmit Vereinsleuten.
Aber selbst an den Tagen, die er
fiirs Skatspielen reserviert hat,
besucht er Berens immer noch
morgens fiir eine Stunde.  bera
€ Vorschlage fr die besten Ver-
eine und Personen bitte an die
Saarbricker Zeitung, Stichwort:
WSaarlands Beste", Gutenbergstr.
11-23, 66103 Saarbriicken; oder
per E-Mail an saarlandsbes-
te@sz-sh.de.




