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Gesundheitstag ohne lange Reden

Facharzte referieren am kommenden Samstag im Alten Kaufhaus

,,Gemeinsam fiir IThre Gesundheit -
sicher im Verbund des Gesundheits-
forums Landau-Siidliche Weinstra-
Re* - so lautet das Motto des 8.
Landaver Gesundheitstages am
Samstag, 20. Mdrz, von 11 bis 15
Uhr im Alten Kaufhaus. Die Referen-
ten, Fachirzte aus der Siidpfalz,
sind die gleichen wie in den Vorjah-
ren, aber die Themen sind andere.
Und noch etwas ist anders: Auf
dem Programm stehen keine 12 bis
13 Kurzvortrige wie bisher; son-
dem nur noch sechs.

Jeweils zwei, in einem Fall sogar: idrei-

Arzte referieren fachiibergreifend ge-
meinsam zu einem Thema und leuch-
ten es intensiver als in der Vergan-
genheit aus. Aber es werden nach An-
gaben der in diesem Jahr fiir die
Durchfiihrung der Veranstaltung ver-
antwortlich zeichnenden Carmen
und Klaus Werling, Zahnarzte aus Of-
fenbach sowie Martin Hoffmann, Au-
genarzt aus Landau, keine langen Re-
den gehalten. Die Referenten wer-
den zusammen nur 20 Minuten spre-
chen und sich danach zehn Minuten
der Diskussion stellen.

,Wir versprechen uns von dieser
Neuerung einmal tiefere Einblicke in
das jeweilige Thema und zum ande-
ren auch groReres Interesse der Zu-
horer*, sagen die federfithrend tati-
gen Arzte. Die'Referenten sollen, wie
es beim Vorgesprach hief, auf ihr ei-
genes Fachgebiet, aber auch auf die
Gemeinsamkeit bei der Behandlung
mit ihren Kollegen eingehen. Ein Bei-
spiel: Riicken- und Gelenkschmer-
zen koénnen auch durch die Zihne
ausgelost werden; deshalb werden
ein Orthopdde und eine ‘Zahnirztin
gememsam das Thema erldutern. .

: Der Eintritt ist wie immer frei. Alle
Besucher sind willkommen, auch
wenn sie nur einen Vortrag horen
wollen. Das veranstaltende Gesund-
heitsforum Landau-SUW (dem losen
Zusammenschluss gehoren 16 nie-
dergelassene Arzte und Kranken-
hausirzte an) nennt die Moglichkeit,
sich nach dem Programm gezielt die
interessierenden Vortrige auswih-
len und fiir kurze Zeit das Alte Kauf-
haus fiir Besorgungen verlassen zu
konnen, als einen wesentlichen
Aspekt fiir den ausgezeichneten Be-
such in all den Jahren.

Im Foyer stellen mehrere pharma-
zeutische Formen Produkte vor, es
werden zudem gelenk- und- kraft-
schonende Fahrrider und erholsa-
men Schlaf versprechende Betten
prisentiert. Das Freizeitbad ,La Ola"
informiert tiber seine Wellness- und
Fitnessangebote, der Malteser Hilfs-
dienst tiber seine Arbeit.

Es besteht auBerdem wieder die
Méglichkeit, an Seh- und Hortests
teilzunehmen. Die Landauer Messe-
gesellschaft Fimac wird fiir einen rei-

bungslosen Ablai.lf des Gesundhens-’

tages sorgen:
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— 11.00 Uhr: BegriiBung durch Burger-
meister Thomas Hirsch

— 11.05 - 11.35 Uhr: ,Gesundes Herz -
stabiles Hirn: Von der Vorsorge bis zur
Notfallbehandlung” (Referenten: Micha-
el Stille, Facharzt fiir Kardiologie, Land-
au; Marcus Michel, Facharzt fiir Neuro-
logie und Psychiatrie, Landau)

— 11.45 Uhr - 12.15; ,Gesunder Biss - ge-
sunder Riicken: Ganzheitliche Orthopa-
die und Kieferorthopadie fiir Wirbelsdu-
le und Zdhne" (Referenten: Klaus Jager,
Facharzt fiir Orthopédie, Landau; Car-

men Werling, Fachzahnarztin fiir Kiefer-
orthopédie, Offenbach)

— 1225 - 13.05 Uhr: ,Gemeinsam fiir die
Darmgesundheit — vom Reizdarm bis
zum Carcinom* (Siegfried Simmet, Fach-
arzt fiir Kinderheilkunde und Jugendme-
dizin, Schweigen; Rainer G. Hiibner,
Facharzt fiir Allgemein- und Ganzheits-
medizin, Landau; Klaus-M. Werthmann,
Chefarzt der Viszeral- und Gefalchirur-
gie Vinzentius-Krankenhaus Landau)

— 13.15 - 13.45 Uhr: ,Gemeinsam fiir

eine gesunde ‘Haut - Die Haut: Spiegel
“der'Séele” (Klaus Fritz, Facharzt fiir Der--
‘matologie, Landau; Elke Stinshoff-Drath,

. Fachérztin fiir psychosomatische Medi-

"#in ‘(ind"Psychotherapié, Fatharztin fiir '
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psy-
chotherapie, Bad Bergzabern)

— 13.55 - 14.25 Uhr: ,Gemeinsam gegen

Schmerzen im Kopfbereich” (Hartwig
Peukert, Facharzt fiir Hals-Nasen-Ohren-
heilkunde, Landau; Martin Hoffmann,
Facharzt fiir Augenheilkunde, Landau)
— 14.35 - 15,05 Uhr: ,Gemeinsam gegen
die Inkontinenz” (Karl Kunz, Chefarzt
der Gynakologie an der Asklepios-Klinik
Kandel; Klaus Klocke, Facharzt fiir Uro-

" logie, Landau)

— 15.15 Uhr: Schlussworte (giiw)



