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Mit der Beleuchtung
kamen die X-Strahlen

Seit 100 Jahren gibt es auf dem Rastpfuhl Radiologie

Rund 100 000-mal im Jahr
untersuchen Professor Dr.
Dirk Pickuth und sein Team in
der Caritasklinik auf dem
Rastpfuhl Patienten. 1909
wurde das erste Rontgengerat
angeschafft.

Von SZ-Redakteur
Martin Rolshausen

Saarbriicken. Der Fortschritt
kam in groféen Schrilten — vor
100 Jahren auf den Rastpfuhl.
Acht Jahre nach seiner Eroff-
nung bekam das Krankenhaus
dort eine elektrische Beleuch-
tung und seinen ersten Ront-
genapparal. 14 Jahre zuvor
hatte der spitere Nobelpreis-
triger Wilhelm Conrad Ront-
gen Liiber eine neue Art von
Strahlen” geschrieben. Die so
genannten X-Strahlen, spiiter
dann nach Rontgen benannt,
waren eine Entdeckung, die
Arzlen bis heule wichtige
Diensle leisten.

Professor Dr. Dirk Pickuth
zum Beispiel. Der Chelarzt des
Instituts fiir diagnostische und
interventionelle  Radiologie
und Arztliche Direktor der Ca-
ritasklinik St. Theresia setzt
Rontgenstrahlen heute zwar
Lmdglichst sparsam® ein. Aber
auch 100 Jahre nachdem seine
Vorginger diese Technik ein-
gefithrt haben, kann die Abtei-
lung nicht darauf verzichten.

Waobei der Geheime Sani-

titsrat Dr. Maurer, der 1909 als
Chefarzt das erste Rontgenge-
rit auf dem Rastpfuhl an-
schaffte, den Mund vor Stau-
nen nicht mehr zubekommen
wiirde, wenn er sehen kionnte,
wie seine Nachfolger die Kli-
nik technisch aufgeriistet ha-
ben. Da gibt es inzwischen un-
ter anderem Geriite zur Ultra-
schalluntersuchung, zur Mag-
netresonanztomografie, zur
Mehrschichtspiralcomputer-

tomographie, zur Mammogra-
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phie, zur digitalen Subtrakti-
onsangiographie, zur Sonogra-
phie, zur digitalen Radiogra-
phie und Fluoroskopie.

Das alles sind wie das Ront-
gen Verfahren, die es Dirk Pi-
ckuth und seinen Kollegen er-
mdaglichen, die Ritsel einer Er-
krankung zu losen. Was die
vielen neuen und teilweise
sehr teuren Geriite nicht kon-
nen: die Krankheiten behan-
deln. ,Das ist ein Problem: Ich
kann einem Krebspatienten
jede Kleinigkeit zeigen, die in
seinem Korper vorgeht. Aber

die Kollegen in der Fachabtei-
lung kénnen das womdglich
nicht heilen, weil die Thera-
piemdoglichkeiten noch nicht
so weil sind wie die Diagnos-
tik”, erklirt Pickuth das, was
fir viele Patienten ein ,psy-
chologisches Problem” sei: Et-
was zu genau zu erkennen,
aber akzeptieren zu miissen,
dass ihnen nach jetzigem
Stand der Forschung nicht ge-
holfen werden kann.

Dirk Pickuth versteht seine
Abteilung allerdings nicht nur
als  Dienstleistungsabteilung
fiir die Fachbereiche der Kli-
nik. Die Radiologie ist auch ei-
ne Krankheitsverhinderungs-
abteilung - jedenfalls wenn es
gul liuft. .Je frither und besser
die Diagnose ist, desto besser
kann Patienten geholfen wer-
den®, sagt Pickuth. Und da sei
es am allerbesten, wenn man
sich regelmiflig untersuchen
liisst. Etwa sechs Stunden dau-
erl das in Pickuths Abteilung.
Zeit, die man investieren soll-
te, findet der Chefarzt. An so
einem halben Tag kinne man
~mehr Kapital bewegen als an
der Birse, denn die Gesund-
heit ist unser grofites Kapital®,
wirbt Dirk Pickuth.

& Info: Caritasklinik, Tel.
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